«Утверждаю»

Директор ГУ ЯО «СШОР 

по легкой атлетике

 и адаптивному спорту»

____________________Д.В. Куликов
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

спортивно-массовых мероприятий ГУ ЯО «СШОР

по легкой атлетике и адаптивному спорту» на 2020 года
	      №
	Наименование мероприятий
	Дата, место
	Участники

соревнований

	1. 
	Открытый турнир города Ярославля по бегу в помещении 
 «Приз зимних каникул» среди юношей и девушек до 16 лет (05-06 г.р.), юношей и девушек 03 г.р. и младше) в помещении
	08 января
Ярославль
	Сб. школы

	2. 
	Чемпионат и первенство СЗФО России среди юниоров и юниорок до 23 лет (98-00 г.р.),юниоров до 20 лет(01-02 г.р.), юношей и девушек до 18 лет(03-04 г.р.)в помещении 
	11-12 января

Ярославль
	Сб. школы

	3. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Мемориал Ю.Лукашевича и В.Середкина»
	16 января

Челябинск
	Сб. школы

	4. 
	Чемпионат и первенства Центрального федерального округа среди юношей и девушек U18, юниоров и юниорок U20,U23 в помещении
	17-19 января

Смоленск
	Сб. школы

	5. 
	Первенство города Рыбинска (юноши и девушки до 16 лет 05-06 г.р., юноши и девушки 07-08 г.р.) в помещении
	17-18 января

Рыбинск
	Сб. школы

	6. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Мемориал Н.Г. Озолина м В.М. Дьячкова» 
	23 января

Москва
	Сб. школы

	7. 
	Чемпионат Москвы в помещении
	27 января 

Москва
	Сб. школы


	8. 
	Зимний чемпионат и первенства Ярославской области по длинным метаниям
	28 января

Рыбинск
	Сб. школы

	9. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Кубок губернатора Краснодарского края»
	29 января

Славянск-на-Кубани
	Сб. школы

	10. 
	Первенство России среди юношей и девушек U18 в помещении
	30 января-01 февраля

Новочебоксарск
	Сб.области

	11. 
	Первенство Ярославской области среди юношей и девушек до 16 лет(05-06 г.р.)в помещении
	1-2 февраля

Ярославль
	Сб. школы

	12. 
	Первенство России среди юниоров U20 лет в помещении
	06 - 08 февраля
Волгоград
	Сб. области

	13. 
	Мемориал ЗТ СССР В. Алексеева
	07 февраля 

С.Петербург
	Сб. школы

	14. 
	Всероссийские соревнования в помещении на призы ЗМС В.Тихомировой
	07 февраля 

Орел
	Сб. школы

	15. 
	Международные (всероссийские) соревнования в помещении «Русская зима»
	09 февраля

Москва
	Сб. школы

	16. 
	Первенство Ярославской области среди юношей и девушек 2003-2004г.р.
	10-11 февраля
Ярославль
	Сб. школы

	17. 
	Первенство России среди юниоров U23 в помещении
	13-15 февраля

Санкт-Петербург
	Сб. области

	18. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Мемориал ЗТ СССР В.И. Алексеева»
	18 февраля 

Санкт-Петербург
	Сб. школы

	19. 
	Открытый межрегиональный турнир памяти ЗТР 

Е.Ф. Тихомирова
	22-23 февраля

Ярославль
	Сб. школы

	20. 
	Фестиваль прыжков с шестом
	23 февраля

С-Петербург
	Сб. школы

	21. 
	Кубок Академии
	24 февраля

Санкт-Петербург
	Сб. школы

	22. 
	Чемпионат России в помещении
	25-27 февраля

Москва
	Сб. области

	23. 
	Кубок Москвы по прыжкам в высоту под музыку
	25-28 февраля

Москва
	Сб. школы

	24. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Кубок СШОР «Академия легкой атлетики Санкт-Петербурга» среди юношей и девушек U16, U18
	29 февраля – 1 марта
С-Петербург
	Сб. школы

	25. 
	Кубок города Рыбинска по многоборьям
	29 февраля – 01 марта 

Рыбинск
	Сб. школы

	26. 
	Чемпионат мира ИААФ в помещении
	01-04 марта

Бирмингем (Великобритания)
	

	27. 
	Всероссийские соревнования в помещении «Фестиваль прыжков с шестом»
	29 февраля 

Москва
	Сб. школы

	28. 
	Межрегиональный турнир по длинным метаниям на призы ЗМС Н.И. Садовой
	06-08 марта

Нижний Новгород
	Сб. школы

	29. 
	Весеннее первенство школы
	Март 
Ярославль
	Сб. школы

	30. 
	Межрегиональный турнир по метаниям
	28-29 апреля
Воскресенск 
	Сб. школы

	31. 
	Городская легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы в ВОВ
	05 мая
Ярославль
	Сб. школы

	32. 
	Всероссийские соревнования по метаниям на призы олимпийской чемпионки Н.Садовой среди юношей и девушек U18, юниоров и юниорок U20, U23, мужчин и женщин
	6 - 7 мая

Нижний Новгород
	Сб. школы

	33. 
	Открытие летнего легкоатлетического сезона памяти Лузина Л.А. среди мужчин и женщин (02 г.р. и старше), юношей и девушек до 18 лет (03-04 г.р.), юношей и девушек до 16 лет (05-06 г.р.)
	10 мая
Ярославль
	Сб. школы

	34. 
	Кубок города Санкт-Петербурга среди юношей и девушек 2003-2004 г.р.
	15-16 мая

С. Петербург
	Сб. школы

	35. 
	Кубок России по многоборьям
	22-24 мая 

Майкоп
	Сб.области

	36. 
	Чемпионат и первенства Ярославской области среди юношей и девушек до 18 лет (03-04 г.р.), юношей и девушек до 16 лет (05-06 г.р.)
	23-24 мая

Ярославль
	Сб. школы

	37. 
	Всероссийские соревнования «Кубок двукратной олимпийской чемпионки Елены Исинбаевой» до 16 лет
	23-24 мая

Волгоград


	Сб. школы

	38. 
	Всероссийские соревнования среди УОР, ЦСП (СДЮШОР, СШОР), ДЮСШ (СШ) (юниоры и юниоры U20 и моложе)
	23-24 мая 

Смоленск
	Сб. школы

	39. 
	Открытое первенство г. Санкт-Петербурга среди юношей и девушек 2005-2006 г.р.
	24-25мая
С. Петербург
	Сб. школы

	40. 
	Командный чемпионат России
	26 - 27 мая

Сочи
	Сб.области

	41. 
	Турнир по прыжкам под музыку на призы Марины Купцовой среди юношей и девушек 2000-2001, 2002-2003, 2004-2005 г.р.
	30 мая 
	Сб. школы

	42. 
	Открытый турнир города Ярославля по бегу, посвященный празднованию дня города Ярославля «Золотое кольцо России» среди мужчин и женщин (02 г.р. и старше), юношей и девушек до 18 лет (03-04 г.р.), юношей и девушек до 16 лет (05-06 г.р.)
	31 мая
Ярославль
	Сб. школы

	43. 
	Чемпионат и первенство Ярославской области по длинным метаниям
	03 июня 
Рыбинск
	Сб. школы

	44. 
	Чемпионат Москвы
	04 - 05 июня

Москва
	Сб. школы

	45. 
	Чемпионат и первенство ЦФО среди юниоров и юниорок U20,U23 и II этап Спартакиады учащихся России юношей и девушек U18
	05-07 июня
Брянск
	Сб. области

	46. 
	Чемпионат и первенство Северо-Западного федерального округа среди юниоров и юниорок U20,U23 и II этап Спартакиады учащихся России юношей и девушек U18
	05-07 июня

Петрозаводск
	Сб. области

	47. 
	Всероссийские (международные) соревнования «Мемориал Знаменских»
	09-10 июня 

Жуковский
	Сб. школы

	48. 
	Открытый турнир города Рыбинска памяти ЗТР А.Р. Елфимова среди юношей и девушек до 18 лет (03-04 г.р.)
	10 июня 

Рыбинск
	Сб. школы

	49. 
	Первенство Ярославской области среди юношей и девушек 2001-2002 г.р., 2003-2004 г.р., турнир памяти  А.Р. Елфимова
	10-11июня
Рыбинск 
	Сб. школы

	50. 
	Чемпионат и первенства города Ярославля среди юношей и девушек U18 лет(03-04 г.р.), юношей и девушек U16 лет(05-06 г.р.)
	13-14 июня 

Ярославль
	Сб. школы

	51. 
	Первенство России среди юниоров и юниорок U20
	14-16 июня

Челябинск
	Сб.области

	52. 
	Первенство России среди юниоров и юниорок U18
	19-21 июня

Казань
	Сб.области

	53. 
	Чемпионат России
	24-27 июня

Чебоксары
	Сб.области

	54. 
	Открытый летний кубок города Ярославля по легкой атлетике памяти ЗТР А.И. Таланова среди мужчин и женщин (02 г.р.и старше), юношей и девушек до 18 лет(03-04 г.р.)
	28 июня

Ярославль
	Сб. школы

	55. 
	Чемпионат Ярославской области
	30 июня - 01 июля
Ростов
	Сб. школы

	56. 
	Кубок Москвы «Мемориал В.П. Куца»
	05 июля

Москва
	Сб. школы

	57. 
	Открытый межрегиональный турнир по прыжкам с шестом «Будущие звезды прыжка с шестом»
	05-06 июля

Ярославль
	Сб. школы

	58. 
	Первенство России среди юниоров и юниорок до 23 лет
	06-08 июля 
Челябинск
	Сб. области

	59. 
	Всероссийские соревнования « Мемориал В.П. Евстратова
	11 июля 

Жуковский
	Сб. школы

	60. 
	Первенство России среди юниоров и юниорок U23
	18-20 июля
Екатеринбург
	Сб. области

	61. 
	Кубок России
	12-13 августа

Жуковский
	Сб. школы

	62. 
	Открытый турнир города Ярославля по бегу «День физкультурника»
	16 августа

Ярославль
	Сб. школы

	63. 
	Всероссийские соревнования «Фестиваль прыжков с шестом»
	16 августа

Чебоксары
	Сб. школы

	64. 
	Фестиваль легкой атлетики, легкоатлетические многоборья
	август
Владимир
	Сб. школы



	65. 
	Всероссийский день бега «Кросс Нации -2020»
	20 сентября

Ярославль
	Сб. школы



	66. 
	Открытый осенний чемпионат и первенство г. Ярославля по кроссу  «Кубок Здоровья – 2020» 
	27сентября
Ярославль
	Сб. школы

	67. 
	Городская легкоатлетическая эстафета на призы летчика-космонавта В.В. Терешковой
	сентябрь
Ярославль
	Сб. школы



	68. 
	Городской легкоатлетический пробег «Осенний лес»
	10 октября
Ярославль
	Сб. школы

	69. 
	VII Открытый чемпионат и первенство Коломенского г.о. по легкоатлетическим метаниям на призы Коломенской федерации легкой атлетики
	октябрь
	Сб. школы

	70. 
	Открытый турнир города по бегу, посвященный памяти тренеров города Ярославля по легкой атлетике среди мужчин и женщин (02 г.р. и старше), юношей и девушек до 18 лет( 03-04 г.р.), юношей и девушек до 16 лет(05-06 г.р.) в помещении
	1 ноября

Ярославль
	Сб. школы

	71. 
	Легкоатлетический турнир по бегу памяти А.А. Фатеева,  В.Е. Кореневской
	11 ноября
Ярославль
	Сб. школы

	72. 
	Всероссийские соревнования в помещении среди СШОР и СШ памяти ЗТР Ю.М. Красильникова (юниоры и юниорки U20, юноши и девушки U18, юноши и девушки U16)
	13-14 ноября

Казань
	Сб. школы

	73. 
	Всероссийский турнир по прыжкам в высоту «Бирский кузнечик» 
	Ноябрь

Бирск

	Сб. школы

	74. 
	Осеннее первенство школы
	ноябрь

Ярославль
	Сб. школы

	75. 
	Открытый командный Кубок города Рыбинска по бегу среди СШ, СШОР в помещении
	21 ноября

Рыбинск
	Сб. школы

	76. 
	Открытие зимнего л/атлетического сезона мужчин и женщин (02 г.р. и старше), юношей и девушек до 18 лет(03-04 г.р.) в помещении
	28-29 ноября
Ярославль
	Сб. школы

	77. 
	Межрегиональный турнир по прыжкам в высоту «Покорение Эвереста»
	29 ноября - 01 декабря
Кинешма
	Сб. школы

	78. 
	Открытый межрегиональный турнир по прыжкам с шестом «Будущие звезды в прыжках с шестом»
	06-08 декабря
Ярославль
	Сб. школы

	79. 
	Открытый чемпионат Вологодской области по легкой атлетике в помещении
	14-15 декабря

Ярославль
	Сб. школы

	80. 
	Межрегиональный турнир по прыжкам с шестом «Клинские высоты»
	14-15 декабрь
Клин
	Сб. школы

	81. 
	Открытый турнир города Ярославля памяти ЗТР А.И. Таланова
	16 декабря

Ярославль
	Сб. школы

	82. 
	Зимнее первенство города Ярославля «Рождественские старты» среди юношей и девушек  2005-2006 г.р., 2007-2008 г.р.
	20 декабря

Ярославль
	Сб. школы

	83. 
	Межрегиональный «XXXXII Рождественский турнир» по прыжкам в высоту
	21-22 декабрь

Ярославль
	Сб. школы

	84. 
	Чемпионат и первенство Ярославской области среди юношей и девушек до 18 лет (03-04 г.р.)в помещении
	26-27 декабря

Ярославль
	Сб. школы

	85. 
	Подведение итогов 2020 спортивного  года 
	28 декабря Ярославль
	Занимающиеся школы


